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暖 か い 勇 気 を 持 っ て 一 歩 前 に 行 こ う

前 を 見 て 進 む

に は 周 り の 人 の 協 力 が 不 可 欠

向 き 合 っ て い く な か で

い ろ い ろ な 出 来 事 が 起 き る

て を 取 り 合 っ て

歩 く こ と 、 そ れ は

き っ と た め に な る

出 せ る 成 果 は き っ と あ る

そ う 信 じ て 進 み 続 け れ ば

う え を 向 く 勇 気 が 湧 い て く る

ワカモノたち

プログラムを知る

サポートメンバー

ワカモノの挑戦の記録

ワカモノたちの 1年の歩み

そして成果発表会へ

アンケート結果

ワカモノに向けて

未来のワカモノへ 
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ワカモノの挑戦  2022 ［目次］

篠塚  丈

経澤  拓真藤嶋  和音

北見  陽香 上野  拓真
うえの     たくま

つねざわ     たくま

きたみ     はるか

ふじしま     かずと

しのづか  じょう

みやかわ     かいせい

いしざき しおり

もりた     てっぺい

ささい     みあん

世界中を旅行したい世界中を旅行したい・やりたいことを 1日

　1個ずつ達成

・自給自足の生活

・やりたいことを 1日

　1個ずつ達成

・自給自足の生活

・未来の技術の

　進歩を見る

・色々な楽器を

　マスター

・未来の技術の

　進歩を見る

・色々な楽器を

　マスター

今の寿命＋10年くらい

生きたら来世へGo！

今の寿命＋10年くらい

生きたら来世へGo！

　

N
P
O
で
約
半
年
間
、
イ
ン
タ
ー
ン
生
と
し
て
活
動
し
た
ワ
カ
モ
ノ
を
紹
介
し
て
い
ま

す
。
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
の
活
動
を
通
じ
て
ど
ん
な
こ
と
を
感
じ
、
ど
ん
な
変
化
が
あ
っ

た
の
か
、
詳
細
は
4
ペ
ー
ジ
か
ら
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
読
み
く
だ
さ
い
。

笹井  美杏

森田  哲平

石崎  栞理

宮川   快晟

やりたいことをやる

（今とあまり変わらない）

やりたいことをやる

（今とあまり変わらない）

もう 1人永遠に

生きられる人を

作る

もう 1人永遠に

生きられる人を

作る

ずっと寝ていたいずっと寝ていたい

・やりたい職業に全部就く

・2回ぐらい結婚して子ども

　をたくさん産む

・やりたい職業に全部就く

・2回ぐらい結婚して子ども

　をたくさん産む

・色々な場所に住む

・働いて億万長者になっ　

　たり、ぐうたらしたり

　色々な方向で生きる

・色々な場所に住む

・働いて億万長者になっ　

　たり、ぐうたらしたり

　色々な方向で生きる

　皆さんはお住まいの地域のNPO・市民活動団体をご存知ですか？日本にはなんと 5万以上のNPOが存在し

ています。この数字はコンビニエンスストアの数と大差がないそうです。自宅近くのコンビニは知っているけ

ど近くで活動しているNPOは知らない、そんなことを思うかもしれません。

　本冊子で紹介する内容は身近な地域でインターン活動を行った「ワカモノ」の記録です。ぜひご覧になって、

気になった方は本プログラムやボランティア活動に参加してみませんか？

 ワカモノたち　～永遠に生きられるなら？～ プロローグ



What’s NPO?

ワカモノ

事務局＆サポートメンバー*

団体

活動のサポート

活動

活動終了後
有志のワカモノは
サポートメンバーに

(*)ワカモノOBOGの有志

ワカモノコース
50～100ｈ

（定例会等の時間を含む）

高校生コース

（定例会等の時間を含む）

35～80ｈ

酒酒

井井

彩彩

良良

小小

島島
奈奈

々々

神神

藤藤

夏夏
美美

金金

子子

知知
史史

小小

山山

優優

子子

相相
原原

美美

月月

山山

本本

千千

晴晴

中中

村村

渚渚

020303

　
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
高
校
生
〜
大
学
院
生
ま
で
の
ワ
カ
モ
ノ
が
約
半
年
間
、
地
域
の
N
P
O
で
イ
ン
タ
ー
ン
生
と
し
て
活

動
し
ま
す
。
2
0
1
4
年
度
よ
り
実
施
し
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
9
年
目
と
な
る
2
0
2
2
年
度
は
、
9
名
の
ワ
カ
モ
ノ
と
8
つ
の

N
P
O
・
市
民
活
動
団
体
が
参
加
し
ま
し
た
。

本
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
左
記
の
3
つ
を
目
的
に
し
て
い
ま
す
。

　
① 
ワ
カ
モ
ノ
が
自
ら
考
え
、
自
ら
学
び
、
自
分
の
道
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
る
力
を
身
に
付
け
る
こ
と

　
② 

N
P
O
・
市
民
活
動
団
体
の
組
織
基
盤
を
強
化
す
る
こ
と

　
③ 

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
他
地
域
に
展
開
す
る
こ
と

　NPO とは「Non-Profit Organization」の略称で、日本語では「民間の非営利組織」と表現します。株式会社等の
「営利」を目的とする組織とは異なり、収益を社会課題を解決するための事業に活用して取り組む組織です。
社会の多様化したニーズに応え、社会や地域の課題解決に向け、様々な分野 ( 文化、環境、教育、まちづくり、
国際、福祉等 ) で活動をしています。また、NPO は「産学官民」の「民」の部分を担う存在として地域でも注目さ
れています。最近では「協働」という新しい形のパートナーシップで、NPO をはじめ、企業、学校、行政等と連携
する事例が増えています。また、災害などの際にそれぞれの分野で力を発揮するボランティアをコーディネーシ
ョンする役割も、地域の NPO には求められています。

　
ワ
カ
モ
ノ
コ
ー
ス
と
高
校
生
コ
ー
ス
の
2
つ

あ
り
ま
す
。
高
校
生
コ
ー
ス
は
活
動
時
間
を
短
縮

し
た
こ
と
で
、
活
動
と
学
業
と
の
調
整
を
し
や
す

く
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
継
続
し
て
活
動
に
取
り

組
め
る
よ
う
、
活
動
1
時
間
あ
た
り
4
0
0
円

の
助
成
を
行
い
ま
す
。

対
　
象
：
高
校
生
〜
大
学
院
生
（
概
ね
3
0
歳
未
満
）

期
　
間
：
2
0
2
2
年
8
月
7
日
（
日
）
〜
2
0
2
3
年
2
月
2
8
日
（
火
）

費
　
用
：
活
動
に
か
か
る
交
通
費
や
食
費
等
は
自
己
負
担
　
※
活
動
1
時
間
あ
た
り
4
0
0
円
の
活
動
奨
励
金
が
あ
り
ま
す
。

活
動
先
：
神
奈
川
県
内
で
活
動
す
る
N
P
O
・
市
民
活
動
団
体

　
ワ
カ
モ
ノ
と
団
体
が
活
動
し
や
す
い
よ
う
、

事
務
局
及
び
サ
ポ
ー
ト
メ
ン
バ
ー
（
O
B
O
G
の

有
志
）
が
活
動
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
ま
す
。
サ
ポ
ー

ト
メ
ン
バ
ー
を
次
ペ
ー
ジ
に
て
紹
介
し
て
い
ま
す
。

自
ら
考
え
、
選
ぶ
こ
と
が
で
き
る
力
を
つ
け
た
人
材
が
育
つ
こ
と

プ
ロ
グ
ラ
ム
概
要

特色１：2つのコース

特色２：サポート体制

NPO とは？

　今年度は本プログラムの OBOG８名がサポートメンバー（以下、サ
ポメン）として活動に参加しました。サポメンの活動内容は主にワカ
モノ定例会などのイベント企画やワカモノの相談などのサポートです。
皆さんがインターン活動に参加すると、もしかしたら出会うかも ...!?

　自分が成長し続けられる場所であり、誰かの成長を目の
当たりにできる場所でもあります。毎年個性豊かな面々に
出会えて楽しいです。つまり、私にとってサポメンとは…
ただの趣味です！

　他のインターンでは味わえない体験を作り出せるか、を
心がけていました。サポメンの活動を通して、自分のアイ
デアを形にする面白さや大変さを感じることができました。

　「何か始めてみたい！」を応援できるインターンにな
るようサポートしてきました。それぞれの足掛かりにな
れれば幸いです。

　私は今回初めてのサポートメンバーでした。自分も
ワカモノのみんなに負けないように成長したい！と思
いながらサポートメンバーとして参加しました。

　このプログラムに挑戦するワカモノが、参加してよ
かったと思えるような楽しい企画づくりや、アットホー
ムな雰囲気づくりを心がけて、今年度も頑張りました！

　SNS を運用しています。楽しそう！インターンやって
みたい！と思ってもらえる発信、投稿を意識していまし
た！少しでも多くの方に見てもらえると嬉しいです！

　サポートメンバーとして、活動に参加する NPO とワカモ
ノの関係を注視し、ワカモノに充実した有意義な活動期間を
過ごしてほしいと思いながら活動しています！

　1 期生としてこのプログラムに参加し、今年でサポメン歴
7 年になりました。毎年個性豊かなワカモノに参加してもら
い嬉しく思います。ワカモノ達の勇姿をぜひご覧ください！

Chapter.1　  プログラムを知るChapter.2　  サポートメンバー



団体のウェブサイトはこちら→

0505 04

コミュニケーション力コミュニケーション力

上野 拓真
たくまうえの 

活動内容：小学生向けフットサルのコーチのサポート

印象に残っている言葉： 誰のお父さん？

（スクールに通っている子どもに勘違いされた）

# タクマの挑戦

合
間
の
休
憩
時
間
で
、
小
学
生
と

ボ
ー
ル
の
パ
ス
練
習
！

ス
ク
ー
ル
の
様
子
を

写
真
で
上
手
く
伝
え
た
い
！

自
分
の
思
っ
た
こ
と
を

伝
え
て
み
る
！

０
か
ら
企
画
を
考
え
る

の
は
難
し
い…

フットサル理解度フットサル理解度
44

55

55

44

44

活動前活動前 活動後活動後

日常生活の充実度日常生活の充実度

積極性積極性

機材扱いの熟練度機材扱いの熟練度

何
で
も
や
っ
て
み
る

担当者：大澤  英昭さん担当者：大澤  英昭さん

#挑戦先（受入団体）：#挑戦先（受入団体）：NPO法人  アズヴェール藤沢スポーツクラブNPO法人  アズヴェール藤沢スポーツクラブ

　藤沢市を拠点に、「フットサル」を中心とした地域密着型スポーツクラブ
です。青少年の健全育成、地域の方の健康増進、生涯スポーツの普及を目的
とした活動を行っています。関東フットサルリーグに参戦している TOP チー
ムを中心に、子どもから大人まで 270 名ほどの方が所属し、フットサルを楽
しんでいるアットホームな雰囲気の団体です。

　 （ 東海大学 3年）

＃タクマの挑戦

　

先
輩
か
ら
の
紹
介
と
い
う
の
も
あ
り
ま
す
し
大
学
3
年
生
の
夏

で
こ
の
時
期
に
何
も
や
ら
な
か
っ
た
ら
、
大
学

何
も
し
な
い
で
終
わ
る
な
と
思
い
、
ま
た
、
学
生
の
間

に
大
学
以
外
で
活
動
し
た
い
と
い
う
思
い
も
あ
っ
た
の
で
参
加
し

ま
し
た
。
あ
と
、
コ
ロ
ナ
と
か
が
あ
っ
て
小
さ
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

で
し
か
活
動
し
て
い
な
か
っ
た
の
で
、
大
き
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で

の
活
動
も
あ
る
と
聞
い
て
参
加
し
ま
し
た
。

　

活
動
中
は
ず
っ
と
同
じ
曜
日
に
参
加
し
て
い
た
の
で
、
自
分
で

も
選
手
の
変
化
に
気
づ
け
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
が
印

象
に
残
っ
て
い
ま
す
。
9
月
く
ら
い
か
ら
ず
っ
と
木
曜
日
に
活
動

し
て
い
て
、
2
月
の
後
半
に
は
選
手
自
身
の
プ
レ
ー
の
幅
が
広
が
っ

て
い
る
の
も
気
づ
け
ま
し
た
し
、
同
じ
メ
ニ
ュ
ー
で
も
コ
ー
チ
が

何
を
目
的
に
し
て
い
る
の
か
、
と
い
う
の
を
自
分
自
身
で
気
づ
け

る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
の
が
活
動
中
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
で
す
。

　

藤
嶋
は
同
じ
大
学
の
ゼ
ミ
な
の
で
元
々
知
っ
て
い
ま
し
た
が
、

成
果
発
表
会
の
準
備
等
で
は
普
段
関
わ
ら
な
い
年
代
の
高
校
生
と

多
く
か
か
わ
る
よ
う
に
意
識
し
て
い
ま
し
た
。
積
極
的
に
話
し
か

け
た
り
、
話
し
か
け
ら
れ
て
も
そ
こ
で
終
わ
ら
せ
る
ん
じ
ゃ
な
く

て
盛
り
上
が
る
よ
う
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
意
識
し
て
い
ま
し
た
。
せ
っ
か
く
こ
の
イ
ン
タ
ー
ン
に
参
加

し
た
の
で
、
で
き
る
だ
け
幅
広
く
関
わ
っ
て
み
よ
う
と
考
え
ま
し

た
。
普
段
は
友
達
と
い
る
方
が
好
き
だ
け
ど
関
わ
っ
て
み
て
楽
し

か
っ
た
で
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
だ
け
で
な
く
積
極
的
に
色
々

な
こ
と
に
参
加
し
て
み
ま
し
た
。
連
絡
や
意
見
出
し
を
適
当
に
や
っ

て
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
し
っ
か
り
し
な
い
と
い
け
な
い

な
と
思
い
ま
し
た
。

　

得
ら
れ
た
こ
と
は
、
普
段
関
わ
ら
な
い
人
と
関
わ
っ
た
こ
と
で

そ
の
人
た
ち
の
考
え
方
を
吸
収
で
き
た
こ
と
で
す
。
変

化
し
た
こ
と
は
、
積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
方
で

は
な
か
っ
た
で
す
が
、
意
図
的
に
す
る
こ
と
で
多
少
で
も
積
極
的

に
で
き
た
こ
と
で
す
。
常
に
同
じ
こ
と
を
や
っ
て
い
て
も
違
う
視

点
で
見
る
大
事
さ
を
学
ん
だ
の
で
、
日
常
で
も
日
々
違
う
視
点
で

見
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

5
年
後
ま
で
に
、
自
分
の
意
志
と
か
考
え
を
し
っ
か
り
持
っ
て

い
た
い
で
す
。
成
果
発
表
会
の
準
備
で
も
結
局
は
1
つ
に
ま
と
め

な
い
と
い
け
な
い
の
で
譲
る
べ
き
と
こ
ろ
と
か
あ
り
ま
す
け
ど
自

分
の
意
見
は
持
っ
て
お
い
た
方
が
い
い
と
感
じ
た
の
で
自
分
の
意

見
や
意
思
を
し
っ
か
り
持
っ
て
い
る
人
に
な
り
た
い
で
す
。
例
え

ば
、
グ
ル
ー
プ
に
な
っ
て
話
し
合
い
を
し
て
い
て
、
自
分
と
は
全

く
違
う
意
見
だ
な
と
思
っ
た
時
に
、
言
わ
な
い
方
が
話
が
ス
ム
ー

ズ
に
行
く
だ
ろ
う
と
思
い
、意
見
を
言
わ
ず
に
い
ま
し
た
。
で
す
が
、

イ
ン
タ
ー
ン
を
通
じ
て
、
自
分
の
意
見
を
相
手
に
伝
え

る
大
切
さ
を
学
ん
だ
の
で
、
し
っ
か
り
と
意
見
を
言
え
る

よ
う
な
自
分
に
な
り
た
い
で
す
。

Chapter.3　  ワカモノの挑戦の記録

挑
戦
で
き
た
こ
と

活
動
中
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

参
加
動
機

X
X
年
後
の
自
分

得
ら
れ
た
こ
と
・
成
長
し
た
こ
と　



　2022 年で 47 回目となる藤沢市で開催され ている最も大きなイベント、「藤
沢市民まつり」の企画・運営をする団体です。「藤沢市民まつり」は、伝統
文化を大切にしながら新しい市民文化を創造し、市民自らが「まつり」を企
画し、つくり・楽しむという精神の元、第 1回から変わらずに取り組んでい
ます。商工会議所、商店街連合会、藤沢市、 NPO、市内 4 大学
の学生と、様々なメンバー が主体となり活動をしています。

団体のウェブサイトはこちら→

06060707

44

33

33

44

33

成
果
発
表
会
の
受
付
班
で

パ
シ
ャ
リ

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
他
の

ワ
カ
モ
ノ
と
の
距
離
が
縮
ま
っ
た
！

フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー
の
内
容
を
他
の

メ
ン
バ
ー
と
一
緒
に
考
え
ま
し
た
！

市
民
ま
つ
り
当
日
！

経澤 拓真
つねざわ たくま

活動内容：藤沢市民まつり秋葉台会場の

会場スタッフやスタンプラリー企画の考案

印象に残っている言葉： これからも頑張って！

# タクマの挑戦

物事に対する意欲物事に対する意欲

主体性主体性

コミュニケーションコミュニケーション

英語力英語力

創造力創造力

気
持
ち
に
寄
り
添
っ
た

企
画
づ
く
り
！

担当者：桜井  光さん担当者：桜井  光さん

　

高
2
に
な
っ
て
、
た
ま
た
ま
小
学
校
の
時
の
先
生
に
勧
め
ら
れ

た
の
が
は
じ
め
で
す
。
イ
ン
タ
ー
ン
と
い
う
言
葉
を
聞
い
て
興
味

を
持
っ
た
の
で
、
や
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

　

最
初
は
市
民
ま
つ
り
で
来
場
し
た
人
た
ち
に
ク
イ
ズ
を
解
い
て

も
ら
う
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の
企
画
を
考
え
た
の
で
す
が

直
前
で
台
風
で
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
て
悔
し
か
っ
た
し
、
残
念
で

し
た
。
企
画
内
容
を
考
え
る
ま
で
は
大
変
で
し
た
が
、
ど
う

S
D
G
s
に
か
ら
め
る
か
、
ど
う
や
っ
て
た
く
さ
ん
の
人
に
来
て

も
ら
う
か
を
考
え
る
の
は
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　

藤
沢
市
民
ま
つ
り
で
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
と
S
D
G
s
を
絡
め
た

企
画
を
初
め
て
自
分
で
考
え
た
こ
と
で
す
。
小
さ
い
子
か
ら
お
年

寄
り
ま
で
幅
広
い
世
代
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
企
画
を

作
る
の
が
難
し
か
っ
た
で
す
。
S
D
G
s
に
関
す
る
問
題
を
簡
単

に
し
て
小
さ
い
子
で
も
解
け
る
よ
う
に
し
た
り
と
か
、
ス
タ
ン
プ

を
す
べ
て
集
め
た
人
に
S
D
G
s
に
関
す
る
景
品
を
渡
し
た
り
工

夫
を
し
て
た
く
さ
ん
の
人
に
参
加
し
て
も
ら
っ
て
S
D
G
s
の
理

解
を
深
め
て
も
ら
え
る
よ
う
に
企
画
す
る
の
が
大
変
で
し
た
。

　

1
か
ら
企
画
を
考
え
る
の
は
初
め
て
だ
っ
た
ん
で
す
け
ど
苦
手

だ
な
と
思
い
ま
し
た
。た
だ
、元
々
目
の
前
の
こ
の
人
だ
っ

た
ら
ど
う
考
え
る
の
か
等
を
考
え
る
タ
イ
プ
な
の
で
す

が
、
企
画
を
し
た
こ
と
で
よ
り
一
層
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

将
来
、
何
か
企
画
を
考
え
た
り
す
る
時
に
当
事
者
な
ど
様
々
な
人
た

ち
に
寄
り
添
っ
た
企
画
を
考
え
た
り
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
思
い
ま

す
。
企
画
を
考
え
た
こ
と
に
よ
っ
て
客
観
的
に
考
え
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

以
前
か
ら
環
境
問
題
と
か
を
よ
く
考
え
て
い
る
の
で
、
大
学
で
も

国
際
と
環
境
を
絡
め
て
学
び
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
5
年
後
ま

で
に
環
境
問
題
と
か
を
世
界
規
模
で
解
決
す
る
方
法
を
見
つ
け
ら
れ

る
人
に
な
り
た
い
で
す
。
一
度
世
界
の
状
況
を
見
て
、
こ
れ
か
ら
ど

う
し
て
い
く
の
が
い
い
か
考
え
た
い
の
で
国
際
に
興
味
が
あ
り
ま

す
。
学
校
で
S
D
G
s
と
か
環
境
に
つ
い
て
よ
く
触
れ
て
い
て
、

夏
に
ビ
ー
チ
ク
リ
ー
ン
を
し
て
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
と
か
を
自

分
で
と
っ
て
わ
か
っ
て
い
た
つ
も
り
で
し
た
。
け
れ
ど
、
ど
れ
だ
け

重
大
な
こ
と
に
な
っ
て
る
の
か
と
い
う
こ
と
に
気
づ
け
て
い
な
く

て
、
そ
れ
を
知
っ
た
の
で
こ
れ
か
ら
意
識
し
な
い
と
い
け
な
い
な
と

思
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
に
は
、
地
球
規
模
の
こ
と
だ
か
ら
い
ろ
ん

な
国
の
人
と
協
力
し
て
何
か
を
す
る
こ
と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

な
の
で
英
語
力
も
身
に
つ
け
た
い
し
解
決
方
法
も
考
え
ら

れ
る
よ
う
な
人
間
に
な
り
た
い
で
す
。

　（湘南学園高等学校 2年）

# 挑戦先（受入団体）：#挑戦先（受入団体）：藤沢市民まつり実行委員会藤沢市民まつり実行委員会

＃タクマの挑戦

活動前活動前 活動後活動後

挑
戦
で
き
た
こ
と

活
動
中
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

参
加
動
機

X
X
年
後
の
自
分

得
ら
れ
た
こ
と
・
成
長
し
た
こ
と　



　地域と音大生（卒業生も含む）をつなぐことを通じて、地域で音大生や若
手演奏家が活躍する社会を目指しています。具体的には、自主公演の企画運
営、学童や保育園などでの訪問演奏、地域イベントへの参加などを行ってい
ます。イベントの実施に合わせ、集まれるメンバーが協力して行っています。
藤沢を中心に各地で活動中です。

団体のウェブサイトはこちら→

08080909

はるかきたみ 

電
子
楽
器
テ
ル
ミ
ン　

初
体
験

学
童
へ
の
訪
問
演
奏
に
て

サ
ポ
ー
ト
も
し
ま
し
た

本
番
前
の
打
ち
合
わ
せ
で

の
一
コ
マ

ク
リ
ス
マ
ス
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の

イ
ベ
ン
ト　

寒
か
っ
た…

55

55

33

33

44

北見 陽香
活動内容：イベントの企画・運営

印象に残っている言葉： チラシ作りは情報を載せる

だけではなく、イベントに参加してメリットが

あることを伝えないといけない

# ハルカの挑戦

音楽好き度音楽好き度

両立力両立力

社会性社会性

客観視客観視

積極性積極性

縁
の
下
の
力
持
ち

担当者：佐久間  恭子さん担当者：佐久間  恭子さん

#挑戦先（受入団体）：#挑戦先（受入団体）：おととき♪おととき♪
 　

大
学
の
イ
ベ
ン
ト
や
サ
ー
ク
ル
、
ゼ
ミ
活
動
が
コ
ロ
ナ
の
影
響

で
縮
小
さ
れ
て
、
思
い
描
い
て
い
た
大
学
生
活
が
送
れ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。
そ
う
し
た
中
で
、
大
学
で
こ
の
イ
ン
タ
ー
ン
の
募
集

を
見
か
け
て
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。
大
学
１
年
生
の
時
の
授
業
で
、

「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
社
会
貢
献
だ
け
で
な
く
、
自
分
の

た
め
に
も
な
る
（
人
と
の
つ
な
が
り
や
自
分

が
や
り
た
い
こ
と
の
実
現
が
で
き
る
）」
と
学
ん

だ
こ
と
を
思
い
出
し
て
、
参
加
し
よ
う
と
決
め
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
初
め
て
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
企
画
・
運
営

し
た
「
藤
沢
市
民
ま
つ
り
」
が
台
風
で
中
止
に
な
っ
た
こ
と
が
一

番
衝
撃
的
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
で
す
。
そ
の
企
画
の
チ
ラ
シ
作
り
に
は

１
か
月
か
か
り
、
完
成
し
た
時
の
達
成
感
や
チ
ラ
シ
作
り
の
難
し

さ
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
ほ
か
の
イ
ベ
ン
ト
当
日

に
は
チ
ラ
シ
を
配
っ
て
呼
び
込
み
を
し
ま
し
た
。
会
場
は
奥
ま
っ

た
場
所
だ
っ
た
の
で
や
や
入
り
づ
ら
い
雰
囲
気
で
し
た
が
、
チ
ラ

シ
を
配
っ
た
こ
と
で
お
客
さ
ん
が
来
て
く
れ
た
の
が
す
ご
く
嬉
し

か
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

こ
の
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
自
体
が
挑
戦
で
し
た
。
半
年
間
と

い
う
長
期
の
活
動
で
、
就
職
活
動
や
ア
ル
バ
イ
ト
、
大
学
の
勉
強

も
あ
る
中
で
両
立
で
き
る
か
不
安
で
し
た
。
ま
た
、
成
果
発
表
会

で
は
副
リ
ー
ダ
ー
に
も
挑
戦
し
ま
し
た
。
今
ま
で
ま
と
め

役
を
あ
ま
り
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
与
え
ら
れ
た
仕

事
を
行
う
だ
け
で
な
く
、
他
の
ワ
カ
モ
ノ
の
様
子
を
見
な
が
ら
仕
事

を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

人
と
の
つ
な
が
り
が
増
え
た
の
は
大
き
な
収
穫
で
し
た
。
普
段
の

大
学
生
活
で
は
同
い
年
や
先
生
く
ら
い
し
か
話
す
機
会
が
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
が
、こ
の
イ
ン
タ
ー
ン
で
は
高
校
生
か
ら
大
学
生
の
、様
々

な
分
野
で
活
動
し
て
い
る
人
と
繋
が
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
成
果

発
表
会
後
に
は
、
ワ
カ
モ
ノ
の
皆
と
関
わ
り
を
つ
づ
け
た
い
と
い
う

話
を
し
て
い
ま
し
た
。
今
後
も
こ
う
し
た
活
動
に
携
わ
っ
て
、
新
し

い
も
の
を
得
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ン
を
通
し

て
、「
や
っ
て
み
る
と
意
外
と
で
き
る
か
も
！
」

と
思
う
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
今
ま
で
は
、
考
え
て
考
え

て
結
局
や
ら
な
か
っ
た
り
、
後
回
し
に
し
て
し
ま
っ
た
り
す
る
こ
と

が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
前
よ
り
は
積
極
的
に
素
早
く
行
動
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

１
年
後
、
社
会
人
に
な
っ
て
も
こ
の
イ
ン
タ
ー
ン
で
で

き
た
繋
が
り
か
ら
イ
ベ
ン
ト
に
携
わ
り
た
い
で

す
。
今
回
の
イ
ン
タ
ー
ン
の
活
動
先
で
あ
る
「
お
と
と
き
♪
」
に
も
、

今
後
も
関
わ
り
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

　（産業能率大学 3年）

＃ハルカの挑戦

活動前活動前 活動後活動後

挑
戦
で
き
た
こ
と

活
動
中
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

参
加
動
機

X
X
年
後
の
自
分

得
ら
れ
た
こ
と
・
成
長
し
た
こ
と　



　まちづくりや市民活動支援などを行っている団体です。2022 年 8月に発
足した湘南 SDGs ネットワークでは事務局としてNPOの SDGs の取組みを企
業や学校、地域とつなぎ、SDGs の行動を実行するプロジェクトを企画して
います。また、2023 年 11 月には、新たに “障がい者の街アート” を藤沢駅
前広場とメタバースの展示場に展示するイベントを開催します。

団体のウェブサイトはこちら→

10101111

かずとふじしま

44

22

44

44

33

イ
ベ
ン
ト
等

に
向
け
て

た
く
さ
ん
会
議

を
し
ま
し
た

オ
ン
ラ
イ
ン

イ
ベ
ン
ト
で

司
会
も
担
当
し

ま
し
た
！

キ
ッ
ク
オ
フ

イ
ベ
ン
ト

熱
い
時
間
を

過
ご
し
ま
し
た
！

毎
度
毎
度
勉
強
に
な
る

こ
と
ば
か
り

藤嶋 和音
活動内容：湘南 SDGs ネットワーク内での

イベントの企画・制作

印象に残っている言葉： NPOに関わる活動を

今後も続けてほしい

# カズトの挑戦

SDGs 力SDGs 力

まとめ力まとめ力

未定未定

コミュ力コミュ力

企画力企画力

繋
げ
た
い
！
繋
が
り
た
い
！

担当者：五十嵐  めぐみさん担当者：五十嵐  めぐみさん

　

大
学
の
ゼ
ミ
の
先
輩
か
ら
紹
介
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
元
々
、

地
元
の
綾
瀬
市
で
N
P
O
に
携
わ
っ
て
い
る
の
で
市
民
活
動
自
体

に
興
味
は
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
地
元
が
好
き
で
地
元
ば
か
り

に
居
る
の
で
、
お
隣
の
藤
沢
市
の
市
民
活
動
の
様
子

が
知
れ
る
と
思
っ
て
参
加
し
ま
し
た
。

　

今
ま
で
生
徒
会
活
動
な
ど
で
既
に
あ
る
イ
ベ
ン
ト
を
ア
レ
ン
ジ

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
が
、
S
D
G
s
の
新
し
い
企
画
に
携
わ

る
こ
と
に
な
り
、「
無
い
も
の
を
新
し
く
作
る
」
こ
と

の
大
変
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
誰
を
呼
び
、
ど
ん
な
こ
と
を
手
伝
っ

て
も
ら
う
か
な
ど
を
一
か
ら
考
え
る
こ
と
で
、
自
分
の
知
ら
な
か
っ

た
世
界
を
経
験
で
き
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
、
藤
沢
市
市
民

活
動
推
進
セ
ン
タ
ー
に
は
多
様
な
人
が
出
入
り
し
、
た
く
さ
ん
の

支
援
の
情
報
が
あ
っ
て
、
そ
の
情
報
を
必
要
と
し
て
い
る
人
が
多

く
い
る
こ
と
も
感
じ
ま
し
た
。
今
回
の
活
動
は
主
に
藤
沢
駅
周
辺

だ
っ
た
の
で
、
藤
沢
市
内
の
他
の
場
所
に
も
足
を
運
ん
で
み
た
い

で
す
。

　

名
刺
交
換
を
し
た
こ
と
で
す
。
企
業
イ
ン
タ
ー
ン
だ
と
学
生

が
名
刺
交
換
す
る
こ
と
は
な
い
の
で
、
S
D
G
s
の
イ
ベ
ン
ト
の

中
で
活
動
を
し
て
い
る
１
メ
ン
バ
ー
と
し
て
名
刺
交
換
が
で
き
た

の
は
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
、
S
D
G
s
キ
ッ
ク
オ
フ
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
の
イ
ベ
ン
ト
の
際
に
、
学
生
団
体
の
方
に
声
を
か
け
た
こ
と

を
き
っ
か
け
に
新
た
な
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
ま
し
た
。
自
ら
ア
ク

シ
ョ
ン
を
起
こ
す
こ
と
で
新
し
い
つ
な
が
り
を
つ
く
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

 　

こ
れ
ま
で
自
分
が
楽
し
い
と
思
う
こ
と
ば
か
り
や
っ
て
き
た
の

で
、
今
回
の
活
動
を
通
し
て
「
楽
し
い
こ
と
だ
け
じ
ゃ
な
く
、
誰

か
の
た
め
に
な
る
活
動
も
大
事
」
と
気
づ
か
さ
れ
ま

し
た
。
S
D
G
s
に
つ
い
て
は
、
今
ま
で
授
業
で
し
か
聞
い
た
こ

と
が
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
今
回
の
活
動
を
通
し
て
身
近
な
も
の

と
し
て
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
一
緒
に
活
動
を
し
て
い
た

方
々
は
S
D
G
s
に
詳
し
い
方
ば
か
り
で
圧
倒
さ
れ
る
こ
と
も
多

く
あ
り
ま
し
た
が
、
だ
か
ら
こ
そ
「
自
分
も
頑
張
ら
な
い
と
」「
や

り
た
い
こ
と
に
熱
中
で
き
る
人
に
な
り
た
い
」
と
感
じ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

20
年
後
、
綾
瀬
市
以
外
で
働
い
て
い
た
と
し
て
も
、
今
と
変
わ

ら
ず
地
元
に
根
付
い
た
活
動
を
し
て
い
た
い
で
す
。
地

域
の
た
め
に
活
動
し
て
い
る
人
達
や
好
き
な
こ
と
に
全
力
で
取
り

組
ん
で
い
る
人
達
の
姿
を
見
て
、
そ
う
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
こ
の
活
動
を
通
し
て
、
ワ
カ
モ
ノ
の
笹
井
さ
ん
を
は
じ
め
、

藤
沢
好
き
な
人
と
た
く
さ
ん
出
会
い
、
藤
沢
の
見
方
も
変
わ
り
ま

し
た
。

　 （ 東海大学 3年）

# 挑戦先（受入団体）：#挑戦先（受入団体）：認定NPO法人  藤沢市民活動推進機構認定NPO法人  藤沢市民活動推進機構

＃カズトの挑戦

活動前活動前 活動後活動後

挑
戦
で
き
た
こ
と

活
動
中
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

参
加
動
機

X
X
年
後
の
自
分

得
ら
れ
た
こ
と
・
成
長
し
た
こ
と　



　ダウン症や自閉症など知的ハンディのある若者たちの「学びと体験の場」
として、歌やダンス、美術、コミュニケーションなどのレッスンを行ってい
ます。また、「命」や「共に生きる」をテーマにしたオリジナルの演劇を開催。
彼らの個性を活かした「表現」を通して、より深く観る人の心に届くように
と心掛けています。

団体のウェブサイトはこちら→

12121313

じょうしのづか 

33

33

33

33

22

篠塚 丈
活動内容：レッスンでの裏方のサポート、

団体の PR動画のための記録

印象に残っている言葉： 障がいを持った方に質問

する時は、答えやすいように工夫した方が良い

# ジョウの挑戦

夢への距離夢への距離

行動力行動力

視野視野

コミュ力コミュ力

知識知識

障
が
い
を
持
っ
た
方
と
、

そ
の
親
御
さ
ん
と
の

交
流
イ
ベ
ン
ト

楽
し
く
も

緊
張
し
ま
し
た… 準

備
段
階
か
ら
楽
し
か
っ
た

成
果
発
表
会

薪
を
ス
ト
ー
ブ
に

焚
べ
る
体
験
中

T
r
i
a
l
&
E
r
r
o
r

担当者：内海  智子さん担当者：内海  智子さん

　

こ
の
イ
ン
タ
ー
ン
を
始
め
る
前
に
別
の
イ
ン
タ
ー
ン
を
や
っ
て

い
て
、
そ
れ
が
終
わ
っ
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
こ
の
イ
ン
タ
ー
ン
を
友

達
に
勧
め
ら
れ
て
参
加
し
ま
し
た
。
あ
と
は
、
将
来
看
護
師

に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
て
実
際
に
役
に
立
ち
そ
う
な
団
体

と
マ
ッ
チ
ン
グ
し
て
く
れ
る
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
の
で
参
加
を
し

て
み
ま
し
た
。

　

大
変
だ
っ
た
こ
と
は
、
最
初
の
こ
ろ
は
、
団
体
メ
ン
バ
ー
の
み

ん
な
と
接
す
る
こ
と
が
大
変
で
し
た
。
活
動
を
は
じ
め
た
頃
は
自

分
に
は
障
が
い
が
な
い
の
で
無
意
識
に
線
を
引
い
て
い

ま
し
た
。
自
分
と
相
手
は
違
う
と
思
っ
て
、
自
分
で
自
分
と
相

手
の
間
に
線
を
引
い
た
の
に
、
そ
の
線
を
消
す
と
い
う
こ
と
が
大

変
で
し
た
。
そ
の
線
を
消
す
の
に
1
か
月
、
行
き
は
じ
め
て
3
、

4
回
の
時
に
そ
の
線
を
感
じ
な
く
な
り
ま
し
た
。
楽
し
か
っ
た
こ

と
は
、
打
ち
解
け
て
き
て
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
時
に
仮
装
を
し
て
き
た

メ
ン
バ
ー
が
い
て
衣
装
を
見
せ
て
き
て
く
れ
た
時
に
普
通
に
会
話

を
し
て
い
る
こ
と
が
シ
ン
プ
ル
に
嬉
し
か
っ
た
し
、
楽
し
か
っ
た

で
す
。

　

今
ま
で
気
に
し
て
い
な
か
っ
た
こ
と
を
気
に
す

る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
細
部
ま
で
自
分
で
意

識
づ
け
て
話
し
方
や
接
し
方
な
ど
全
部
を
意
識
的
に
気
に
し
て
活

動
し
て
い
ま
し
た
。

　

ワ
カ
モ
ノ
の
中
に
元
々
の
友
達
が
い
た
の
で
楽
し
か
っ
た
で
す

が
、
大
学
生
と
話
す
機
会
が
あ
っ
て
大
学
の
こ
と
を
話
す
こ
と
が

で
き
た
り
大
学
生
だ
か
ら
で
き
る
こ
と
や
平
日
に
活
動
し
て
い
る

人
も
い
て
、
こ
れ
か
ら
大
学
受
験
を
受
け
る
身
か
ら
し
た
ら
と
て

も
役
に
立
ち
ま
し
た
し
楽
し
か
っ
た
で
す
。
自
分
の
中
で
意
識
改

革
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
は
得
ら
れ
た
こ
と
だ
と
思
い
ま

す
。
無
意
識
に
や
っ
て
い
た
こ
と
を
意
識
的
に
や
る
こ
と
は
こ
れ

か
ら
も
役
立
つ
能
力
だ
と
思
い
ま
す
。
変
わ
っ
た
こ
と
は
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
と
り
方
で
す
。
今
ま
で
は
自
分
の
ペ
ー
ス
で
話

を
し
て
い
ま
し
た
が
、
相
手
の
テ
ン
ポ
に
合
わ
せ
て

話
を
し
た
り
相
手
に
合
わ
せ
た
話
題
で
話
を

聞
い
た
り
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

8
年
後
、
看
護
師
に
な
っ
て
病
院
勤
務
し
て
い
る
だ
ろ
う
と
予

想
し
て
い
ま
す
。
病
院
の
患
者
さ
ん
や
医
者
な
ど
、
色
々
な
人
と

仲
良
く
で
き
る
よ
う
な
り
た
い
で
す
。
看
護
師
に
な
り
た
い
と
思
っ

た
き
っ
か
け
は
祖
母
の
影
響
で
す
。
祖
母
の
よ
う
に
災
害
が
起
こ
っ

た
と
き
に
被
災
地
に
行
っ
て
人
助
け
が
で
き
る
人
に
な

り
た
い
と
思
い
、
看
護
師
に
な
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
看

護
師
に
な
っ
た
ら
、
こ
の
イ
ン
タ
ー
ン
で
身
に
つ
け
た
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
力
を
生
か
せ
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

学
ん
だ
こ
と
を
今
後
に

活
か
し
た
い
！

　（湘南学園高等学校 2年）

# 挑戦先（受入団体）：#挑戦先（受入団体）：NPO法人  ドリームエナジープロジェクトNPO法人  ドリームエナジープロジェクト

＃ジョウの挑戦

活動前活動前 活動後活動後

挑
戦
で
き
た
こ
と

活
動
中
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

参
加
動
機

X
X
年
後
の
自
分

得
ら
れ
た
こ
と
・
成
長
し
た
こ
と　



　私たちは「NPO（非営利組織）を支援するNPO」として、市民活動を支
援することを通じて、まちを盛り上げるための活動をしています！また、ま
ちづくりには、NPO だけでなく様々な組織が連携することが大事です。推進
機構ではまちの活性化事業も進めているほか、NPO・行政・企業・学校等と
の連携・協働の支援も行っています。

団体のウェブサイトはこちら→
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ふ
じ
キ
ュ
ン
♡
の
初
ア
テ
ン
ド
！

サ
ポ
メ
ン
と
作
戦
会
議
中

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
リ
ー
ダ
ー

や
り
き
っ
た
！

定
例
会
で
は
他
の
ワ
カ
モ
ノ

と
交
流
で
き
ま
し
た

笹井 美杏
ささい みあん

ち
っ
ち
ゃ
く
て
も
お
と
も
だ
ち
と

一
緒
に
頑
張
り
ま
し
た
！

活動内容：イベントスタッフ、取材、チラシ作りなど

印象に残っている言葉： イベントスタッフ時は、

後で見て振り返りができるよう随時記録写真を

撮っておいてね！

　 （ 國學院大學１年）

# ミアンの挑戦

身長身長

ふじキュン♡マニア度ふじキュン♡マニア度

フォロワーシップフォロワーシップ

ともだちともだち

リーダーシップリーダーシップ

担当者：堀  千鶴さん担当者：堀  千鶴さん

　
「
チ
ャ
ン
ス
が
あ
っ
た
ら
な
ん
で
も
参
加
す
る
」
と
い
う
癖
が
あ

る
の
で
、
事
務
局
か
ら
声
を
か
け
て
も
ら
っ
た
時
に
チ
ャ
ン
ス
だ

と
思
っ
て
参
加
し
ま
し
た
。
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ

プ
に
は
、
堅
苦
し
い
・
き
っ
ち
り
・
就
職
活
動
の
一
環
で
す
る
も

の
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
こ
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
は
、
他
の
ワ
カ
モ
ノ
や
サ
ポ
メ
ン
と
一
緒
に
活
動
で
き
た
り
、

成
果
発
表
会
を
作
り
上
げ
た
り
と
、
様
々
な
経
験
が
で
き

る
と
こ
ろ
に
魅
力
を
感
じ
ま
し
た
。

　　
「
せ
っ
か
く
の
機
会
だ
か
ら
な
る
べ
く
多
く
の
こ
と
を
吸
収
し
よ

う
」
と
思
っ
て
、
で
き
る
限
り
参
加
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
途
中
で
体
調
を
崩
す
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
…
。

そ
れ
で
も
、
で
き
る
範
囲
で
活
動
を
続
け
ら
れ
る

よ
う
に
様
々
な
対
策
を
立
て
て
く
れ
た
り
と
、
無
理
せ
ず
活
動
が

で
き
る
よ
う
団
体
の
方
が
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。
活
動

日
当
日
に
体
調
が
悪
く
な
り
、
連
絡
を
怠
っ
て
し
ま
っ
た
時
が
あ

り
ま
し
た
。
恐
る
恐
る
電
話
を
し
た
ら
、
最
初
に
「
大
丈
夫
だ
っ

た
？
」
と
心
配
し
て
く
れ
て
、
と
て
も
温
か
い
な
と
感
じ
ま
し
た
。

　

藤
沢
市
民
ま
つ
り
の
当
日
、
い
き
な
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
リ
ー
ダ
ー
に
任
命
さ
れ
た
こ
と
で
す
！
他
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
ま
と
め
役
と
し
て
、
人
員
配
置
や
時
間
の
管
理
な
ど
を
行
い

ま
し
た
が
、
年
上
の
方
が
多
か
っ
た
中
で
、
指
示
出
し
し
な
い
と

い
け
な
い
の
が
大
変
で
し
た
。

　

何
か
ミ
ス
を
し
た
時
に
活
動
先
の
方
が
助
け
て
く
だ
さ
っ
て
、

そ
の
度
に
「
す
み
ま
せ
ん
」
と
謝
っ
て
い
る
と
、「
謝
る
必
要
な
い

よ
、
上
に
は
迷
惑
を
か
け
て
も
い
い
か
ら
、
そ
の
分
次
の
世
代
の

た
め
に
や
っ
て
く
れ
れ
ば
い
い
よ
」
と
声
を
か
け
て
も
ら
っ
て
、

す
ご
く
納
得
し
ま
し
た
。
自
分
の
経
験
を
次
の
世
代
に
伝
え
て
い

こ
う
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
成
果
発
表
会
を
通
し

て
0
か
ら
１
を
つ
く
る
経
験
を
す
る
こ
と
が
で
き
て
、
も
っ
と
新

し
い
活
動
を
つ
く
っ
て
み
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ

こ
で
、
大
学
で
学
生
団
体
を
立
ち
上
げ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
！
元
々
や
り
た
い
こ
と
で
し
た
が
、
イ
ン
タ
ー
ン
の
経

験
が
き
っ
か
け
で
、
よ
り
前
向
き
に
行
動
に
移
す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

３
年
後
の
大
学
卒
業
時
に
、
一
緒
に
活
動
で
き
る
と
も
だ

ち
を
千
人
つ
く
る
！
今
回
の
活
動
中
に
名
刺
を
も
ら
う
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
が
、
積
極
的
に
人
と
の
繋
が
り
を
作
っ
て
い
る

方
々
の
姿
を
み
て
、
自
分
も
そ
う
な
り
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
色
々
な
人
と
繋
が
っ
て
、
色
々
な
と
こ
ろ
で
そ
の
繋
が

り
を
活
か
し
て
い
き
た
い
で
す
。

152cm152cm

# 挑戦先（受入団体）：#挑戦先（受入団体）：認定NPO法人  藤沢市民活動推進機構認定NPO法人  藤沢市民活動推進機構

＃ミアンの挑戦

活動前活動前 活動後活動後

挑
戦
で
き
た
こ
と

活
動
中
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

参
加
動
機

X
X
年
後
の
自
分

得
ら
れ
た
こ
と
・
成
長
し
た
こ
と　



　横須賀・三浦半島エリア等に「人を呼ぶ」「魅力を発信する」「人々の交流
を促す」ために活動する団体です。協働や交流を通じて地域社会の発展に寄
与することを目的としています。“場” としてのコワーキングスペース「ヨコ
スカテラス」（京急汐入駅近く）を活用し、地域内外の様々な関係者と協働
した事業を展開しています。

団体のウェブサイトはこちら→
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てっぺいもりた
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44
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44

44

森田 哲平
活動内容：ブルーカーボンの知名度を上げる

ツアープランを企画～実践

印象に残っている言葉： プレゼンでは台本よりも、

自分の気持ちや想いを大事にして伝えたら良いよ

# テッペイの挑戦

バーガーキング愛バーガーキング愛

地元愛地元愛

企画力企画力

コミュ力コミュ力

行動力行動力

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

で
す
ご
ろ
く
！

地
元
の
こ
と
を

よ
り
好
き
に
な
れ
た
！

薪
割
り
、
暖
炉
に
火
入
れ
の
初
体
験
！

ワ
カ
モ
ノ
O
G
と
一
緒
に

活
動
も
し
ま
し
た
！

挑
戦
か
ら
挑
戦
へ

担当者：亀崎  昌義さん担当者：亀崎  昌義さん

　　

兄
の
友
達
の
大
谷
さ
ん
（
21
年
度
ワ
カ
モ
ノ
）
に
誘
っ
て
も
ら
っ

て
、
時
間
も
あ
る
の
で
何
か
し
ら
や
り
た
い
！

と
思
っ
た
か
ら
で
す
。
人
見
知
り
な
の
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

力
を
少
し
で
も
高
め
た
い
と
思
っ
て
参
加
し
ま
し
た
。

　
「
ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル
ラ
ボ
」
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
ど
う
参
加

者
に
学
び
な
が
ら
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
か
を
考
え
る
の
が
大
変
で

し
た
。
悩
ん
だ
末
、体
験
メ
イ
ン
の
内
容
で
企
画
を
つ
く
り
ま
し
た
。

１
月
上
旬
の
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
で
は
、
小
学
生
の
子
連
れ
の
家
族

が
多
く
、
楽
し
そ
う
に
学
ぶ
姿
を
見
ら
れ
て
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

ま
た
、
猿
島
の
「
S
e
n
s
e   

I
s
l
a
n
d
」
と
い
う
夜
の
芸

術
祭
の
準
備
で
は
、
島
に
街
灯
が
な
い
た
め
懐
中
電
灯
を
配
り
ま

し
た
。
懐
中
電
灯
の
白
色
の
光
が
雰
囲
気
を
壊
し
て
し
ま
う
の
で

オ
レ
ン
ジ
色
の
フ
ィ
ル
ム
を
ラ
イ
ト
に
貼
る
作
業

を
約
1
0
0
個
、
手
作
業
で
行
い
ま
し
た
。
活
動
中
は

会
議
が
多
か
っ
た
の
で
、
こ
の
よ
う
な
単
純
作
業
が
で
き
た
の
は

と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

 　

猿
島
行
き
の
船
を
運
行
し
て
い
る
企
業
「
ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル
」

の
社
長
に
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
し
た
こ
と
で
す
。

正
直
、
最
初
は
断
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
が
、
普
通
は
で
き
な
い
か

ら
と
思
っ
て
挑
戦
し
ま
し
た
。
学
校
の
授
業
で
発
表
の
練
習
は
し

ま
す
が
、そ
う
い
う
時
は
聞
き
手
が
全
員
味
方
な
の
で
、企
業
の
方
々

に
と
な
る
と
、
ま
た
違
う
緊
張
感
が
あ
り
ま
し
た
。
今
回
勇
気
を
出

し
て
臨
ん
だ
こ
と
は
、
将
来
働
く
時
や
何
か
に
挑
戦
す
る
と
き
に
活

か
せ
る
と
思
い
ま
す
。

　

人
見
知
り
な
の
で
、
最
初
は
知
ら
な
い
人
と
会
う
こ
と
に
緊
張
し

て
い
ま
し
た
が
、
色
々
な
人
と
関
わ
る
機
会
が
多
か
っ
た
の
で
、
だ

ん
だ
ん
慣
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
他
の
ワ
カ
モ
ノ
と
は
成
果
発
表
会
の

た
め
の
会
議
で
、
オ
ン
ラ
イ
ン
だ
っ
た
た
め
話
を
し
づ
ら
い
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。
自
分
含
め
て
意
見
が
な
か
な
か
出
ず
、
行
き
詰
ま
る

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
最
後
ま
で
協
力
す
る
こ
と
で
良
い
も
の
を

作
れ
て
、
良
い
経
験
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
相
手
の
話
を

し
っ
か
り
聞
こ
う
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
後
の

学
生
生
活
や
社
会
人
に
な
っ
て
か
ら
も
活
か
し
た
い
で
す
。
こ
の
活

動
に
参
加
し
な
か
っ
た
ら
出
会
え
な
か
っ
た
人
と
の
繋
が
り
は
、
ど

こ
か
で
心
の
支
え
に
な
っ
た
り
、
ま
た
別
の
機
会
で
一
緒
に
何
か
で

き
た
り
す
る
こ
と
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

　

6
年
後
、
任
天
堂
に
就
職
し
た
い
で
す
！
元
々
ゲ
ー
ム
好
き
な

の
で
、
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
使
っ
た
仕
事
を
し
た
い
で
す
。
チ
ー

ム
で
の
仕
事
に
な
る
と
思
う
の
で
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

は
欠
か
せ
な
い
力
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　（N高等学校１年）

# 挑戦先（受入団体）：#挑戦先（受入団体）：NPO法人  横須賀創造空間NPO法人  横須賀創造空間

＃テッペイの挑戦

活動前活動前 活動後活動後

挑
戦
で
き
た
こ
と

活
動
中
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

参
加
動
機

X
X
年
後
の
自
分

得
ら
れ
た
こ
と
・
成
長
し
た
こ
と　



　学校に行っても行かなくても、子どもたちに興味のあることを安心して思
いっきり学んでもらいたいとの想いから、家庭を起点として地域の色々な所
を活用して学ぶ「ホームスクーリング」をしやすいまちを作り、ホームスクー
リングの家庭と地域をつなぐ活動を広げています。具体的には、親子の交流
の場作りや子どものアート作品の展示企画、畑活動など、地域
の方の協力を得ながら繋がりや体験の機会をつくっています。

団体のウェブサイトはこちら→
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しおりいしざき

55

44

33

44

44

成
果
発
表
会
で
は

司
会
を
担
当

子
ど
も
達
と

向
き
合
う
時
間

自
分
な
り
の
ア
イ
デ
ィ
ア

は
出
せ
た
！

成
果
発
表
会
の

チ
ラ
シ
完
成
！

動
け
！
自
分
！

石崎 栞理
活動内容：子どもの見守りサポート、畑での活動、

団体 PRのパネル作り

印象に残っている言葉： 大学に入った後で休学をしても、

海外留学に行っても、どの選択肢をしても失敗じゃない

# シオリの挑戦

コミュニケーション力コミュニケーション力

やり遂げる力やり遂げる力

アイディア出し・創造力アイディア出し・創造力

視野視野

適応力適応力

担当者：小沼  陽子さん担当者：小沼  陽子さん

　

小
学
校
の
先
生
に
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
活
動
が
２
月
ま
で

あ
っ
て
受
験
大
丈
夫
か
な
と
思
い
ま
し
た
が
高
２
の
時
に
い
ろ

い
ろ
な
こ
と
を
し
た
か
っ
た
の
で
応
募
し
ま
し
た
。

　

団
体
の
活
動
が
平
日
だ
っ
た
の
で
あ
ま
り
参
加
で
き
ず
悔
し
い

気
持
ち
が
あ
り
ま
し
た
。
や
っ
と
行
け
る
時
が
来
て
も
コ
ロ
ナ
に

な
っ
て
い
け
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
団
体
内
の
や
り
と
り
を
見
て

羨
ま
し
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
に
参
加
し
た
と
き
に

畑
に
行
き
ま
し
た
。
最
初
は
不
安
で
し
た
が
す
ご
く

優
し
く
し
て
く
だ
さ
っ
て
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　

成
果
発
表
会
の
準
備
で
広
報
を
や
っ
た
こ
と
で
す
。
正
直
自
分

は
セ
ン
ス
が
な
く
て
、
自
分
が
チ
ラ
シ
を
作
る
と
は
思
っ
て
な
か
っ

た
の
で
す
が
、
自
分
の
た
め
に
な
る
と
引
き
受
け
ま
し
た
。
サ
ポ

メ
ン
や
ワ
カ
モ
ノ
が
色
々
な
意
見
を
出
し
て
く
れ
て
、
完
成
で
き

て
よ
か
っ
た
で
す
。

　

団
体
で
は
不
登
校
で
悩
ん
で
い
る
人
を
支
援
す
る
活
動
を
し
て

い
た
の
で
、
楽
し
い
こ
と
ば
か
り
を
考
え
る
だ
け
で
は
な
く
、
悩

ん
で
き
た
人
た
ち
が
助
け
合
っ
て
い
る
所
で
彼
ら
が
ど
う
い
う
気

持
ち
だ
っ
た
の
か
を
知
り
た
く
て
参
加
し
ま
し
た
。
私
と
し
て
は

小
沼
さ
ん
に
出
会
え
た
こ
と
が
す
ご
く
大
き
く
、
そ
こ
で
視
野

が
広
が
り
ま
し
た
。
様
々
な
人
の
悩
み
に
対
し
て
助
け
合
っ

て
い
る
団
体
が
存
在
し
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
と
考
え
ら
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
こ
と
が
私
の
人
生
を
豊
か
に
し
て
く
れ
る
と
思
い
ま

し
た
。
そ
れ
か
ら
L
I
N
E
で
酒
井
さ
ん
（
サ
ポ
メ
ン
）
が
私
を

メ
ン
シ
ョ
ン
し
た
時
に
＠
し
お
り 「
ち
ゃ
ん
」 

と
つ
け
て
く
れ
た
こ

と
が
す
ご
く
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
い
う
小
さ
い
気
遣
い

で
相
手
の
捉
え
方
が
違
う
と
思
う
の
で
、絶
対
忘
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、

相
手
に
空
い
て
い
る
日
に
ち
を
伝
え
る
と
き
に
時
間
も
一
緒
に
伝

え
る
と
い
い
よ
と
教
え
て
い
た
だ
い
て
確
か
に
私
も
後
輩
と
連
絡

を
し
て
空
い
て
い
る
日
に
ち
聞
い
た
り
す
る
と
き
に
、
日
に
ち
を

聞
い
て
そ
の
あ
と
に
時
間
を
聞
く
と
２
度
手
間
に
な
っ
て
し
ま
う

の
で
。
こ
れ
も
一
つ
の
学
び
で
し
た
。

　

私
の
今
の
目
標
が
大
学
在
学
中
に
や
り
た
い
こ
と

を
見
つ
け
る
こ
と
。
私
は
社
会
問
題
に
関
心
が
あ
る
の
で
、

10
年
後
社
会
の
役
に
立
つ
活
動
を
し
て
い
た
い
で
す
。
今
私
が
興

味
を
持
っ
て
い
る
性
教
育
に
関
わ
る
こ
と
だ
と
嬉
し
い
で
す
。
こ

の
活
動
を
通
し
て
、
他
人
任
せ
で
は
な
く
て
自
分
か
ら
何
か
行
動

し
な
い
と
将
来
に
つ
な
が
ら
な
い
、
ま
た
、
得
ら
れ
る
も
の
も
得

ら
れ
な
い
と
思
い
ま
し
た
。
も
と
も
と「
他
人
ご
と
を
自
分
ご
と
に
」

と
い
う
の
が
私
の
モ
ッ
ト
ー
な
の
で
イ
ン
タ
ー
ン
を
通
し
て
よ
り

一
層
強
く
思
い
ま
し
た
。

　（湘南学園高等学校 2年）

# 挑戦先（受入団体）：#挑戦先（受入団体）：
ホームスクーリングで輝くみらい
タウンプロジェクト
ホームスクーリングで輝くみらい
タウンプロジェクト

＃シオリの挑戦

活動前活動前 活動後活動後

挑
戦
で
き
た
こ
と

活
動
中
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

参
加
動
機

X
X
年
後
の
自
分

得
ら
れ
た
こ
と
・
成
長
し
た
こ
と　
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かいせいみやかわ

44

44

55

44

44

宮川 快晟
活動内容：自然公園などの整備（竹割等）、自然観察や田植え

印象に残っている言葉： 活動していて心地よくないと思った

らやめてもいい、自分が心地よく感じられる場所を探して

# カイセイの挑戦

対話力・コミュニケーション力対話力・コミュニケーション力

司会力司会力

竹への愛竹への愛

観察力観察力

筋力筋力

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
向
け
て

双
六
を
作
り
ま
し
た
！

小
学
生

ぶ
り
の

田
ん
ぼ
！

ワ
ー
ク
シ
ー
ト
を
使
っ
て

目
標
設
定
！

成
果
発
表
会
の
司
会

噛
ま
な
い
よ
う
頑
張
り
ま
し
た

や
っ
て
み
よ
う

知
ら
な
い
世
界
が
そ
こ
に
あ
る

担当者：髙橋  和也さん担当者：髙橋  和也さん

　大庭地区と遠藤地区（健康の森）を中心とした藤沢市内の緑地で、ササ狩
りや竹の伐採、危険木の処理を行って、子どもたちが自由に遊べる里山・虫
取りや魚取りが自由にできる里山を目指して保全活動を行っています。自然
の中での遊びを通じて、大人と子どもが交流する藤沢の谷戸で、未来の子ど
もたちに自然を残す活動をしています。

団体のウェブサイトはこちら→

　

も
と
も
と
の
紹
介
は
小
学
校
の
先
生
に
し
て
も
ら
っ
た
の
が

き
っ
か
け
で
す
。
で
も
、
ち
ょ
う
ど
そ
の
時
別
の
イ
ン
タ
ー
ン
が

終
わ
っ
た
時
期
だ
っ
た
の
で
そ
の
ま
ま
の
流
れ
で
友
達
（
石
崎
さ

ん
や
経
澤
く
ん
）
を
誘
っ
て
こ
の
イ
ン
タ
ー
ン
を
や
っ
て
み
ま

し
た
。

　

田
ん
ぼ
に
入
っ
た
と
き
に
田
ん
ぼ
自
体
は
小
学
生
ぶ
り
で

わ
く
わ
く
し
ま
し
た
。長
靴
を
団
体
さ
ん
に
借
り
た
の
で
す
が
、

か
か
と
に
穴
が
開
い
て
い
て
長
靴
の
意
味
あ
る
の
か
な
と
思
い
ま

し
た
（
笑
）。
最
初
に
団
体
さ
ん
に
穴
開
い
て
な
い
か
聞
か
れ
て
大

丈
夫
で
す
と
答
え
た
の
で
す
が
穴
が
開
い
た
の
で
や
っ
ぱ
り
穴
開

い
て
い
ま
し
た
と
伝
え
ま
し
た
。

　

受
入
担
当
者
の
高
橋
さ
ん
が
活
動
す
る
と
き
は
車
で
送
り
迎
え

し
て
く
だ
さ
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
車
内
で
の
会
話
を
積
極

的
に
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。
も
と
も
と
、
高
橋
さ

ん
自
身
と
て
も
た
く
さ
ん
話
を
し
て
く
だ
さ
る
方
だ
っ
た
の
で
自

分
か
ら
と
い
う
こ
と
は
少
な
か
っ
た
か
も
し
れ
な
い
で
す
が
、
自

分
か
ら
話
す
と
き
は
何
か
質
問
を
し
た
り
す
る
と
い
う
こ
と
が
苦

手
だ
っ
た
の
で
意
識
し
て
話
す
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。

　

得
ら
れ
た
こ
と
は
、
パ
ラ
メ
ー
タ
ー
に
も
書
き
ま
し
た
が
観
察

力
で
す
。
活
動
中
は
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
や
機
械
を
た
く
さ
ん
動
か
し

て
い
た
の
で
あ
ま
り
喋
る
こ
と
が
で
き
な
く
て
直
接
手
取
り
足
取

り
教
え
て
も
ら
え
な
か
っ
た
で
す
が
、
そ
の
分
自
分
で
周
り
の

人
を
み
て
ど
う
動
い
て
い
る
の
か
、
何
を
し

て
い
る
の
か
を
観
察
し
て
活
動
す
る
こ
と
が

多
か
っ
た
の
で
観
察
力
が
得
ら
れ
た
と
思
い
ま
し
た
。
習
い
事

で
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
や
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
そ
こ
の
先
生
も
動
き

を
見
て
覚
え
て
と
い
う
先
生
な
の
で
そ
う
い
う
面
で
は
意
味
は
違

い
ま
し
た
け
ど
慣
れ
て
は
い
ま
し
た
。
学
校
で
も
似
た
よ
う
な
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
を
実
際
大
人
の
人
に
対
し
て
も
意
識

し
て
接
し
た
の
は
初
め
て
で
し
た
。

　

23
年
後
、
口
だ
け
で
は
な
く
、
行
動
で
伝
え
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。
背
中
で
か
た
る
よ
う
な
感
じ
の

人
に
な
り
た
い
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
一
つ
の
分
野
だ
け
で
な

く
て
色
々
な
分
野
の
こ
と
を
経
験
し
、
色
々
な
人
と
つ
な
が
っ
た

ら
価
値
観
な
ど
も
変
わ
る
か
も
し
れ
な
い
の
で
経
験
値
を
積
み
た

い
で
す
。
こ
の
イ
ン
タ
ー
ン
に
は
後
輩
や
先
輩
や
色
々
な
人
が
い

て
そ
こ
か
ら
得
ら
れ
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
の
で
、
こ
れ
か

ら
も
積
極
的
に
色
々
な
こ
と
に
参
加
す
る
こ
と
が
大
切
だ
な
と
思

い
ま
し
た
。

　（湘南学園高等学校 2年）

# 挑戦先（受入団体）：#挑戦先（受入団体）：NPO法人  藤沢サンクチュアリNPO法人  藤沢サンクチュアリ

＃カイセイの挑戦

活動前活動前 活動後活動後

挑
戦
で
き
た
こ
と

活
動
中
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

参
加
動
機

X
X
年
後
の
自
分

得
ら
れ
た
こ
と
・
成
長
し
た
こ
と　



続
く   ―

―

222323

サ
ポ
メ
ン
に
よ
る

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の

し
お
り
！

　

活
動
期
間
中
は
受
入
団
体
で
の
活

動
に
加
え
、
ワ
カ
モ
ノ
間
の
つ
な
が

り
強
化
や
活
動
に
役
立
つ
知
識
づ
く

り
な
ど
を
目
的
に
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
ま
し
た
。「
ワ
カ
モ
ノ
定
例
会
」
と

「
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
」
を
、
対
面
と

オ
ン
ラ
イ
ン
の
両
方
を
利
用
し
て
開

催
し
ま
し
た
。

　

ワ
カ
モ
ノ
た
ち
自
ら
企
画
し
た

ゲ
ー
ム
を
実
施
し
た
際
に
は
、
互
い

に
協
力
す
る
こ
と
を
通
じ
て
、
仲
が

深
ま
る
様
子
が
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

7
月　

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

10
月　

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

8
月　

第
1
回
ワ
カ
モ
ノ
定
例
会

11
月　

第
4
回
ワ
カ
モ
ノ
定
例
会

2
月　

成
果
発
表
会
リ
ハ
ー
サ
ル

12
月　

第
5
回
ワ
カ
モ
ノ
定
例
会

2
月　

成
果
発
表
会

9
月　

第
2
回
ワ
カ
モ
ノ
定
例
会

11
月　

第
3
回
ワ
カ
モ
ノ
定
例
会

1
月　

第
6
回
ワ
カ
モ
ノ
定
例
会

　ワカモノとサポメン、事務局の初顔合わせの場。全員で

自己紹介をし、事務局からプログラムの概要やインターン

中の心構えをレクチャー。ワカモノには活動に向けて目標

設定をしました。

　アイスブレイクからグループに分かれてテーマトークを

実施。レクリエーションの企画についてグループごとに話

し合いました。この時考えた企画はもう一方のグループに

は当日まで秘密です。

　成果発表会の企画が始動！サポメンからこれまでの発表

会の様子を話を聞き、今年はどんな成果発表会にしたいか、

アイデア出しを行いました。アットホームな雰囲気にした

いという意見が多数出ていました。

　サポメンや事務局を交えてNPOに持っているイメージ

についてグループに分かれて話し合い、発表しました。そ

の時に出た話題を元に、講師からNPO講座をしてもらい

ました。講座の後はオンライン交流会を楽しみました。

　第 2回定例会で考えた企画の発表の日！Ａグループでは

ぺーパータワーづくり対決と伝言ゲームを、Ｂグループで

は手作りのクイズすごろくをしました。どちらもとても盛

り上がりました。振り返りでは、両グループの良かった点

や課題点について話しました。

　オンラインと対面のハイブリッド形式で成果発表会に向

けての話し合いでをしました。対面、オンラインに関わら

ず参加しているワカモノ全員で意見を出し合い、話し合い

が進んでいました。

　成果発表会当日に使用する会場を下見しました。その後、

機材の接続テストや当日会場で流す動画の撮影等を行いま

した。当日に向けて気合いが伝わってきました。

　最後の定例会では活動の振り返りを実施。インターンス

タート時に立てた目標の達成率や活動を終えてこれからに

活かしたいことなどを発表してもらいました。発表した内

容についてはワカモノからひとことずつ貰いました。

　ワカモノ 9名の約半年間の成果を発表する日。ワカ

モノが内装、発表内容、形式など全て企画し創りあげ

ました。成果発表会について詳しくは次のページをご

覧ください。

　LOGWAY BESS 藤沢（住宅展示場）を訪問しました。

地域に根差した取り組みやその想い等をうかがいました。

その後は、お楽しみとして薪割りや焚き付けの体験、ログ

ハウスの見学、薪ストーブでマシュマロを焼いたり、焼き

芋をしたりと、楽しい時間を過ごしました。

Chapter.4　  ワカモノたちの 1年の歩み



　

ト
ー
ク
形
式
で
イ
ン
タ
ー
ン
で
経
験
し
た
こ
と
や
思
い
出
を
語
る
「
美
杏
快
晃
の
部
屋
」、
ワ
カ
モ
ノ
達
が
作

っ
た
「
ふ
じ
さ
わ
ク
イ
ズ
す
ご
ろ
く
」
を
行
い
、
参
加
者
の
方
も
交
え
て
行
う
体
験
型
の
成
果
発
表
会
と
な
り
ま

し
た
。
広
報
や
司
会
な
ど
、
役
割
ご
と
に
事
前
準
備
で
行
っ
て
き
た
こ
と
の
紹
介
を
ビ
デ
オ
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
紹
介

す
る
な
ど
、
ワ
カ
モ
ノ
の
想
い
が
詰
ま
っ
た
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
場
と
な
り
ま
し
た
。
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本
イ
ン
タ
ー
ン
プ
ロ
グ
ラ
ム
内
で
最
大
の

イ
ベ
ン
ト
、
成
果
発
表
会
を
2
月
に
実
施
し
ま

し
た
。

　

約
半
年
間
の
活
動
期
間
で
得
ら
れ
た
成
果
を
、

ワ
カ
モ
ノ
そ
れ
ぞ
れ
が
自
身
で
工
夫
し
な
が
ら

思
い
思
い
に
発
表
し
ま
し
た
。
観
客
が
対
面
で

も
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
参
加
で
き
、
楽
し
め
る
企

画
の
考
案
を
ワ
カ
モ
ノ
中
心
に
行
い
、
当
日
の

発
表
に
臨
み
ま
し
た
。

日時：2023 年2 月19 日（日）14 時30 分～17 時
会場：フジサワ名店ビル 6階 Aホール・オンライン（Zoom）

内容：美杏快晃の部屋（トーク形式による発表）／ふじさわクイズすごろく（参加型の

　　　オリジナルすごろく）／受入団体のコメント／ビデオメッセージ（休憩中）

来場者数：39名（スタッフ含む）

開催概要

準
備
編

ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

最
後
に
全
員
で
集
合
写
真
！

O
B
O
G
も
手
伝
い
に

来
て
く
れ
ま
し
た
！

2
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て

す
ご
ろ
く
！

理
事
長
挨
拶

ど
ん
な
発
表
会
に
す
る
か

た
く
さ
ん
話
し
合
い
を
重
ね
ま
し
た

風
船
や
、
イ
ン
タ
ー
ン
活
動
中
の

写
真
で
会
場
を
装
飾
！

可
愛
い
チ
ラ
シ
が

で
き
ま
し
た
！

サ
ポ
メ
ン
が

企
画
の
サ
ポ
ー
ト
！

リ
ハ
ー
サ
ル
中

何
度
も
機
材
テ
ス
ト
！

当
日
編

Chapter.5　  そして成果発表会へ



強く勧めたい

勧めたい

勧めたくない

33.3％

66.7％

そう思う

まぁまぁそう思う

どちらともいえない

あまりそう思わない

そう思わない

そう思う

まぁまぁそう思う

どちらともいえない

あまりそう思わない

そう思わない

そう思う

まぁまぁそう思う

どちらともいえない

あまりそう思わない

そう思わない
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本
ペ
ー
ジ
で
は
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
を

紹
介
し
て
い
ま
す
。
ワ
カ
モ
ノ
、
受
入

団
体
、
共
に
活
動
に
参
加
し
た
こ
と
で

得
ら
れ
た
成
果
が
あ
り
、
こ
の
活
動
が

新
た
な
気
づ
き
の
き
っ
か
け
に
な
っ
た

こ
と
が
伺
え
ま
す
。
活
動
に
参
加
し
た

メ
ン
バ
ー
の
声
を
ご
覧
下
さ
い
。

（
※
）
回
収
率
は
9
4
.
4
%
で
す
。
全
体
数
に

つ
い
て
、
ワ
カ
モ
ノ
は
n
＝
9
、
団
体
は
n
＝
8

と
な
り
ま
す
。

活動中に挑戦したことは？活動を通して気付いた「社会課題」や「地域課題」はどんなこと？

あなたは、本プログラムを他のワカモノにお勧めしたいと思いますか。 

インターン活動を終えて、現在のあなたの考えに一番近いものは？

受入を通じて、組織内にどのような変化がありましたか？

活動を終えて、ワカモノにどのような変化がありましたか？

プログラムへの感想

ご協力ありがとうございました！

●はじめて、企画立案から当日の運営までを主導でやった！

●民間企業の社長に自分たちの企画をプレゼンした！

●普段関わることがない人との積極的なコミュニケーション！

●人がやっていることをマネして、自分から動くこと！

社会や地域の課題を解決すること

には価値がある

今後、ボランティアなどの社会

貢献活動に参加したい

「こんな自分になりたい」という

目指したい理想像がある

●たくさんの人がさまざまな立場で、数多ある課題について取り組んでいることをより深く理解する事ができた。また、

　課題を意識しないで活動を行なっていて、それが何かの課題解決に繋がっているという事が多くあるように感じます。

●何か ( 社会貢献や課題の解決を ) してみたいが、やり方がわからないと言う人がいる事がわかった。

●地域や市民活動などに、興味のある人が興味を持って何かに参加する機会は割とたくさんある ( けれど、興味のない

　人が興味を持つようになる機会はまだまだ少ない ) ということ。

●さまざまなことのキッカケになるような仕組みがたくさん施されて
いると感じるから。

●( 合う合わないがあると思うが ) 自分はここで新しい繋がりや出会い
　があったため、その発見を他の人にもして欲しいと思ったから。

●ボランティアチームの世代交代が進み、フレッシュなメンバーで運営ができた。受け入れを続けることで、作業の効率化

　や単純化が進み、人依存にならないような体制が整ってきた。

●これまで手が届いていなかったところに着手することができた。メンバーとは違った視点から、多くのアイデアを
出してくれたのでこちらもとても勉強になった。

●若者の感覚を組織にも取り入れることができた。

●（変化は）そう簡単にはあらわれないと思っているので気にしていません。この先どこかで彼の役に立てばいいと
　思っています。

●指示された作業にどのような意味があるのか、考えて動けるようになった。指示から読み取れるまではいかなくても、
　質問や会話を通じてワカモノ自身で考えて行動することができるようになったと感じている。

●今まで出会っていなかったタイプの学生と活動したことにより、自分（ワカモノ自身）の得意分野についての気づき
　があり、関わり方に変化があった。

●受入団体として、本プログラムに関わることができてよかったです。たくさんの気づきを得ることができました。

●高校生や大学生など若い人が関心を持って関わってくれることはとてもありがたいです。

●バイトでもなく、必修科目でもない体験を少し長い期間体験する事は特別に自分が選んだことだと思うので、
　この感覚や習得した事柄を今後に生かしてもらえれば良いと考えます。

ワカモノワカモノ

ワカモノ

ワカモノ

受入団体

受入団体

受入団体

Chapter.6　 アンケート結果



手手 塚塚 明明 美美
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　1998 年 NPO法の制定をきっかけに、NPO支援の在り方を柱に、情報収集

と発信を進め、NPOを中心とした非営利組織のマネジメント支援、ソーシャ

ルビジネスの起業支援、NPOと他セクターとの連携支援に取り組んでいる。

い
る
社
会
的
な
価
値
へ
の
気
づ
き
が
生

ま
れ
、
個
々
の
差
を
踏
ま
え
た
判
断
が
で
き
る
よ
う
に
な

る
と
言
わ
れ
ま
す
。

　

本
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
よ
る
学
び
と
実
践
が
、
今
後
の
生
活

に
ど
の
よ
う
な
変
化
を
も
た
ら
す
か
は
今
の
時
点
で
は
図

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
い
つ
の
日
に
か
「
そ
う
い
え
ば

こ
ん
な
こ
と
を
大
昔
に
体
験
し
た
こ
と
が
あ
る
」
く
ら
い

の
思
い
出
と
し
て
語
ら
れ
て
い
た
ら
、
本
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

成
果
と
し
て
満
点
の
評
価
と
な
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

近
年
、
人
生
1
0
0
年
時
代
と
言
わ
れ
、
人
生
を
ど
の

よ
う
に
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
す
る
か
が
問
わ
れ
て
き
て
い
ま
す
。

本
報
告
書
の
3
ペ
ー
ジ
に
「
永
遠
に
生
き
ら
れ
る
な
ら
・・
」

と
の
問
い
へ
の
回
答
が
あ
り
ま
す
。
回
答
に
は
、
や
り
た

い
こ
と
が
山
の
よ
う
に
書
か
れ
て
い
ま
す
。
も
し
か
し
た

ら
、
永
遠
に
生
き
ら
れ
る
未
来
も
そ
う
遠
く
な
い
か
も
し

れ
な
い
と
思
い
つ
つ
、
今
後
も
実
践
値
を
積
み
重
ね
、

「
や
り
た
か
っ
た
こ
と
」
に
し
な
い
よ
う
、
挑
戦
を
続

け
て
ほ
し
い
と
心
よ
り
エ
ー
ル
を
送
り
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
本
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
直
接
参
加
協

力
し
て
い
た
だ
い
た
皆
様
、
温
か
い
ま
な
ざ
し
で
見
守
っ

て
く
だ
さ
っ
た
多
く
の
関
係
者
の
皆
様
に
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
引
き
続
き
本

プ
ロ
グ
ラ
ム
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　
「
地
域
で
つ
な
が
る
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
ワ
カ
モ
ノ
の
地

域
活
動
へ
の
イ
ン
タ
ー
ン
活
動
に
よ
る
人
材
育
成
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
始
め
た
の
は
、
一
昔
前
の
こ
と
で
す
。
当
時
、
イ

ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
と
言
え
ば
、
就
業
の
た
め
の
企
業
へ
の

参
加
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、
地
域
社
会
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
目

指
し
た
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
現
在
で
も
そ
の

意
識
は
残
っ
て
い
る
も
の
の
、
本
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
通
過
し

て
い
っ
た
ワ
カ
モ
ノ
が
、
そ
れ
ぞ
れ
新
し
い
フ
ィ
ー

ル
ド
で
活
躍
し
て
い
る
こ
と
の
報
告
を
受
け
る

た
び
に
、
本
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
成
果
の
芽
吹
き
を
感
じ
て
き

て
い
ま
す
。

　

本
年
度
は
「
ワ
カ
モ
ノ
の
挑
戦
」
と
題
し
、

高
校
1
年
生
か
ら
大
学
3
年
生
9
名
の
イ
ン
タ
ー
ン
生
が

挑
戦
し
ま
し
た
。
O
B
O
G
８
名
が
サ
ポ
ー
ト
メ
ン
バ
ー

と
し
て
、
全
力
で
ア
シ
ス
ト
し
た
こ
と
は
言
う
ま
で
も
あ

り
ま
せ
ん
。
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
活
動
へ
の
「
挑
戦
」
か

ら
始
ま
り
、
見
知
ら
ぬ
大
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

へ
の
「
挑
戦
」
や
思
っ
て
も
み
な
か
っ
た
こ
と
へ
の
「
挑
戦
」

な
ど
、
数
多
く
の
「
挑
戦
」
を
体
験
・
実
践
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
近
年
の
研
究
に
よ
れ
ば
、
実
践
値
の
積
み

重
ね
に
よ
る
「
デ
ザ
イ
ン
思
考
」
が
、
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

を
起
こ
す
手
法
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
情
報
が
溢
れ
て
い
る
現
代
は
情
報
の
消

費
者
と
し
て
生
活
し
て
い
く
こ
と
に
な
る
の
で
す
が
、
一

歩
目
線
を
遠
く
に
お
い
て
、
情
報
の
生
産
者
に
な

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
、
多
様
化
し
て

　

ワ
カ
モ
ノ
か
ら
、
未
来
の
ワ
カ
モ
ノ
に
向

け
て
寄
せ
書
き
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
い
て
も
ら

い
ま
し
た
。
何
か
始
め
た
い
と
思
っ
て
い
る

方
は
、
ぜ
ひ
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
し
て

み
ま
せ
ん
か
？
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